
Event MapEvent Map

Date

Free Event！Anyone can join.

Joyo

FARO

Latov

77

＜South Exit＞

Mizuho

※ 　　　　The points of this mark on this map  are ”TAIRA-HOKOMICHI”.
　 Green artifical turf is laid on“TAIRA-HOKOMICHI”area.
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Trying
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the emergency
food you should

know!

A day to experience what to do in a disaster

Host：Nonprofit Organization TAIRABO
　　　 8-2, Aza 3-chome, Taira, Iwaki-shi, Fukushima 970-8026, JAPAN
　　　 E-mail tairahokomichi@gmail.com　Instagram/Facebook/X @tairahokomichi
Sponsored：Iwaki City
Partnered：Iwaki City Waterworks Bureau
　　　　 　 Kikuchi Lab,Department of Civil and Environmental Engineering,
　　　　 　 National Institute of Technology (KOSEN), Fukushima College

11:30 a.m. - 4:00 p.m., Wednesday, February 11, 2026
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▲ For more details

About 4 minutes on foot one way.

About 4 minutes on foot one way.

１．The sidewalk in front of“Latov”
２．The sidewalk in front of“Taira 3-chome Parking lot”
３．The sidewalk in front of“FARO”
４．Taira 1-chome Park
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Use your hands to pump
water from

underfround in the
park.
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Honcho-dori St.

Let's eat Alpha Rice
with water boiled on

a campfire.

Cooking
with

a poly bag
in hot water

Cooking
with

a poly bag
in hot water

A nutritionist will demonstrate.
The first session starts at noon.

The second session starts
at 2:30 p.m.
Each session

takes approximately
40 minutes.

If the weather is bad,
 it will be held
“FARO”inside.

A simulated
disaster shelter

in winter

A simulated
disaster shelter

in winter

Make
crafts with
newspaper

Make
crafts with
newspaper
We will show you

how to make bowls
and slippers

for emergency
situations.
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If you answer
the Quiz,
you’ll get

a Emergency
canned bread,

Try it！

If you answer
the Quiz,
you’ll get

a Emergency
canned bread,

Try it！

If you carry water
in a water bag

from Taira 1-chome
Park,

you’ll geta Instant rice
for emergency food.

Try it！

If you carry water
in a water bag

from Taira 1-chome
Park,

you’ll geta Instant rice
for emergency food.

Try it！

Through this Event, both children and adults can experience
what to do in an disaster while having fun.
Through this Event, both children and adults can experience
what to do in an disaster while having fun.

Water
Supply
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Water
Supply

in an emergency
a TSUNAMI

VR
simulation

a TSUNAMI
VR

simulation

Think about what
you put in Emergency bag.

Sponsored by Iwaki City

Experience highly realistic
recreations of TSUNAMI
and evacuation scenes.

” T A I R A - H O K O M I C H I ”  S a i g a i  ” M o s h i m o ”  T a i k e n - D a y

Supported by
Iwaki City Waterworks

Bureau Supported by
Kikuchi Lab
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You can experience
what a shelter is like.

For example, you can find out
how comfortable it is

to sleep on
a cardboard bed.

Sponsored by Iwaki City

Sponsored by Iwaki City



まちの地図(ちず)まちの地図(ちず)

い つ

イベントを
やる所
(ところ)

地図(ちず)と
同(おな)じ

色(いろ)です

お金(かね)は いりません

常陽銀行

(じょうようぎんこう)

FARO

ラトブ

七十七銀行
(しちじゅうしち
ぎんこう)

＜南口＞
(みなみぐち)

みずほ
銀行(ぎんこう)

※ この絵(え)　 　　 のある所(ところ)が「たいらほこみち」です。
　 地面(じめん)が緑色(みどりいろ)になっています。

焚 (た)き火(び)の
所(ところ)で
お米 (こめ)を食
(た)べます

焚(た)き火(び)の
所(ところ)で

お米(こめ)を食
(た)べます

災害『もしも』体験デー

■NPO法人(ほうじん)タイラボが準備(じゅんび)しているイベントです。
　　福島県(ふくしまけん)いわき市(し)平(たいら)字三町目(あざさんちょうめ)8-2 にあります。
　　メールアドレスは、tairahokomichi@gmail.comです。
　　Instagramか、Facebookか、Xで、@tairahokomichi をフォローしてください。
■いわき市(し)が、このイベントを応援(おうえん)しています。
■このイベントは、いわき市(し)水道局(すいどうきょく)が一緒(いっしょ)にやっています。
■このイベントは、福島工業高等専門学校(ふくしまこうぎょうこうとうせんもんがっこう) の
　菊地卓郎(きくちたくろう)研究室(けんきゅうしつ)の人(ひと)が一緒(いっしょ)にやっています。

2026年(ねん)2月(がつ)11日(にち)(すいようび)
午前(ごぜん)11時(じ)30分(ふん)から午後4時(じ)まで

ティーワンビル

平
(たいら)

3町目
(ちょうめ)

ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ

JRいわき駅(えき)

セブン
イレブン

秋田銀行
(あきたぎんこう)

平一町目
(たいらいっちょうめ)

公園
(こうえん)

東邦銀行
(とうほうぎんこう)

バスに
乗(の)る

所(ところ)
交番

(こうばん)

▲見(み)てください

４分(ふん)歩(ある)いて行(い)きます

４分(ふん)歩(ある)いて行(い)きます

１．ラトブ前(まえ)の道(みち)
２．平(たいら)３町目(ちょうめ)パーキング前(まえ)の道(みち)
３．GuestHouse&Lounge FARO iwaki前(まえ)の道(みち)
４．平一町目公園(たいらいっちょうめこうえん)

ファミリー
マート

タクシーが
いる所(ところ)

大(おお)きな
地震(じしん)などの時(とき)に

使(つか)います。

命 (いのち)を
守(まも)るための

バッグを
知(し)って
ください

命(いのち)を
守(まも)るための

バッグを
知(し)って
ください

セブン
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大
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り

本町通り

お米(こめ)は
水(みず)を運(はこ)んだ
人(ひと)がもらえます。
お湯(ゆ)を入(い)れて

食(た)べます。

お湯 (ゆ)で
蒸(む)しパンを
作(つく)って
ください

お湯(ゆ)で
蒸(む)しパンを
作(つく)って

ください
１回目(かいめ)は、

昼(ひる)の12時(じ)に
始(はじ)まります。
２回目(かいめ)は、

午後(ごご)2時(じ)30分(ふん)に
始(はじ)まります。

雨(あめ)の時(とき)や
風(かぜ)がとても

強(つよ)い時(とき)は
FAROの中(なか)で

やります

逃 (に)げる
所(ところ)を
知(し)って
ください

逃(に)げる
所(ところ)を
知(し)って
ください

新聞紙
(しんぶんし)で
作(つく)って
ください

新聞紙
(しんぶんし)で
作(つく)って

ください

紙(かみ)のお皿(さら)を
作ります。

スリッパを作ります。

銀
座(

ぎ
ん
ざ)

通(

ど
お)

り

この
缶詰(かんづめ)の

パンは
すぐ(食)べなくても
大丈夫(だいじょうぶ)

です

この
缶詰(かんづめ)の

パンは
すぐ(食)べなくても
大丈夫(だいじょうぶ)

です

このお米(こめ)は
すぐ食(た)べなくても
大丈夫(だいじょうぶ)

です

このお米(こめ)は
すぐ食(た)べなくても
大丈夫(だいじょうぶ)

です

大(おお)きな地震(じしん)などの時(とき)にどうするかやってみます。
こどもから大人(おとな)まで一緒(いっしょ)にできます。
大(おお)きな地震(じしん)などの時(とき)にどうするかやってみます。
こどもから大人(おとな)まで一緒(いっしょ)にできます。

飲(の)む
水(みず)を

バッグに入 (い)れて
運(はこ)んで
ください

飲(の)む
水(みず)を

バッグに入(い)れて
運(はこ)んで

ください

津波 (つなみ)の
映像(えいぞう)を

見(み)て
ください

津波(つなみ)の
映像(えいぞう)を

見(み)て
ください

バッグに入(い)れる物(もの)を
考(かんが)えます。

缶詰(かんづめ)のパンを
もらえます。

逃(に)げる所(ところ)にある
物(もの)を知(し)ることが

できます。
大(おお)きな

地震(じしん)などの時(とき)に
使(つか)います。

大(おお)きな
地震(じしん)の時(とき)は、

海(うみ)から
とても高(たか)い

波(なみ)がきます。

(さいがい) (たいけん)

誰(だれ)でも やれます


