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日時

会場

参加費

常陽銀行

FARO

ラトブ

七十七銀行

＜南口＞

みずほ銀行

※ このマーク　　　 のあるところが「たいらほこみち」
　 緑色の人工芝が目印です！

水を運んで
焚き火で
非常食体験

水を運んで
焚き火で
非常食体験

災害『もしも』体験デー

主催： NPO法人タイラボ（福島県いわき市平字三町目8-2 ✉tairahokomichi@gmail.com）

後援：いわき市

協力：いわき市水道局、独立行政法人国立高等専門学校機構 福島工業高等専門学校 都市システム工学科 菊地卓郎研究室

2026(令和8)年2月11日(水・祝) 11:30～16:00

T1ビル

平3町目
ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ

JRいわき駅

セブン
イレブン

秋田銀行

平一町目
公園

東邦銀行

バス
ロータリー 交番

無料

▲イベント詳細

歩いて片道約４分
歩いて片道約４分

１．たいらほこみち ラトブ前
２．たいらほこみち 平３町目パーキング前
３．たいらほこみち GuestHouse&Lounge FARO iwaki前
４．平一町目公園

ファミリー
マート

タクシープール

給水体験給水体験
公園の地下に設置されている

「飲料水兼用耐震性地下貯水槽」
から手押しポンプで

水を汲み上げ
給水袋に給水しよう！

協力：いわき市水道局

非常持出品
クイズ

非常持出品
クイズ

セブン
イレブン

「非常持出袋」の中身を
考えるクイズを出題！
参加者には数量限定で

非常食の「缶詰パン」を
お渡しします

協力：いわき市

「ダンボールベッド」の
寝心地など

「避難所」での居心地を
体感してみよう！

協力：いわき市

い
わ
き
駅
前
大
通
り

本町通り

津波VR津波VR

ヘッドマウント
ディスプレイ

の360度映像で
リアルに再現された津波や

避難行動を疑似体験

協力：福島高専

平一町目公園で汲んだ水を
焚き火で沸かして

非常食の「アルファ化米」を
どうやって食べるか体験！

協力：いわき市

湯せんで
パック

クッキング

湯せんで
パック

クッキング
水とホットケーキミックスと

「アイラップ」があれば
非常時でもできる！

湯せんの「蒸しパン」を
栄養士が実演

＜12:00開始/14:30開始＞

雨天・荒天時は
FAROラウンジにて

縮小開催！

冬の避難所
疑似体験
冬の避難所
疑似体験

新聞紙で
お役立ち

アイテム作成

新聞紙で
お役立ち

アイテム作成
新聞紙を使って

非常時の「器」や
避難所で使う「スリッパ」を

作ってみませんか？

銀
座
通
り

クイズ
参加者に
缶詰パンを
配布

クイズ
参加者に
缶詰パンを
配布

給水体験
参加者に

アルファ化米
を配布

給水体験
参加者に

アルファ化米
を配布

こどももおとなも楽しく『もしも』を体験！
参加後は会場にて、ぜひアンケートにもご協力ください
こどももおとなも楽しく『もしも』を体験！
参加後は会場にて、ぜひアンケートにもご協力ください

リアルタイムな最新情報は Instagram/Facebook/X
@tairahokomichi をフォローしてくださいね！


